
  به نام خدا

  بخوان و پند گیر اي شاخ شمشاد                                  اي که شده اي همچو شاه داماد            

  گردد همسرت می عاشق تو  ببینی که تا                    سخن شوي بگردي به گرد همسرتشیرین  تا    

  و احترام  با عرض سلام 

داده می شود، هدیه است از تو که دستش به دست  بانوییلازم است بدانید این  گرامیبزرگوار و  ،داماد عزیز  
محبت، معرفت، انسانیت، لذت و دیگر خواسته هاي ، سوي خالق تو براي تو، تا در کنار او به آرامش، عشق

د با معقول برسید، پس همانگونه که مراقب گلهاي ظریف و لطیف در گلدان خانه هستید، باید در برخور
گونه مراقب باشید، یعنی در گفت و گو با او، در انتقاد از او، در رسیدگی به خواسته هاي همسرتان نیز همین

او، در امر و نهی به او، در نصیحت به او، در رفع نیازهاي او و خلاصه در همه حال در برابر او باید به گونه اي 
ما برخورد کند، چون وظیفه سرپرستی و مدیریت خانواده خاص برخورد  کنید تا او نیز به گونه اي خاص با ش

بر دوش شماست و اگر نتوانید همسرتان را همراه خودتان کنید نشان از ضعف شما در برخورد با همسرتان 
  دارد. 

  ؟ باید با همسرتان خاص برخورد کنیدو چرا 

 روبرو شود آرام و شاد می شودمهر و محبت شما  واخلاق نرم  روحیه اي دارد که اگر باو  است لطیفچون زن 
 خوب می شود شماو بیش از اینکه این مهر و محبت حال خانم شما را خوب کند با این رفتار حال روحی خود 

به واقع که بدون زن ایجاد می شود.  شماو با این حس و حال خوب زمینه رشد خلق و خوي نیک و انسانی در 
هیچ مردي انسان نمی شود چون این ویژگی هاي زن خلق و خو و روحیات مرد را تغییر می دهد(اگر زوجین 
بدانند و اگر بدانند چگونه با هم رفتار کنند). این تغییر روحیات باعث می شود مرد مهربان، باگذشت، خدمتگذار، 

  به معنی واقعی کلمه می نامند.  "انسان"ن مردي را صبور، آرام، با معرفت و با شخصیت شود و چنی

به او بیشتر  بایدابتدا  ، راهش این است کهبا خانم خود در حال حاضر اختلاف نظرهاي زیادي داریداگر 
محبت و محبت کنید و باز هم محبت کنید و سپس راه درست زندگی را با حفظ آرامش به او توضیح دهید و 

مانگونه که آب در مقابل حرارت نمی تواند مقاومت کند و بخار می شود، زنها نیز به او فرصت دهید، چون ه
حداقل تفاهم لازم این نتیجه رسیدید که  بهاگر  می شوند.  در مقابل محبت نمی توانند مقاومت کنند و نرم

بهتر است از ازدواج با هم منصرف  و  ازدواج عجله نکنید برايندارید را  براي شروع زندگی مشترك
  . شوید



 مشتركخلاصه کلام اینکه برادر و داماد عزیز بشنو این نکته دلسوزانه، و با دل و جان بپذیر تا در آینده زندگی 
سرشار از لذت، مهر، محبت، گذشت، آرامش و حلاوت گردد و از دلخوري، ناراحتی، خشونت، درد، رنج و غم 

  به دور گردد(انشاا...)

زندگی "که به همراه این متن با نهایت دلسوزي و خیرخواهی به شما تقدیم می گردد کتابی با عنوان  کتابی
و به شما می آموزد که چگونه  شدن زندگی شما داردتوصیه هایی براي شیرین است و   "را شیرین کنیم

  با هم رفتار کنید تا زندگی براي شما پر از عشق، لذت، حلاوت و آرامش گردد در حالی که 

  به دلیل سهل  می شود و تلخ، زندگی مشترك براي شما اگر این نکات را در زندگی در نظر نگیرید

  . زدواج خود پشیمان می شویداز اتوصیه ها    انگاري و کم توجهی به این

مثَل زندگی هاي مشترك کنونی مثَل جام عسلی است که تنها به اندازه سر انگشتی از عسل این جام نوشیده 
درگیر از زوجین برخی  ،شده است. زوجین متوجه نیستند که چقدر می توانند در کنار هم از زندگی لذت ببرند

دنبال یادگیري و اصلاح  ،را فداي مسائل کم اهمیت می کنند آرامش زندگی ،می شوندمسائل حاشیه اي 
یکدیگر و بیان شیرین و دوستانه در شرایط درك با  می توانند غافل از این هستند که و نمی روندرفتار خود 

 این حقیقت را فراموشجلوگیري کنند و زندگی مشترك  هاي از بحث و تنش برسند ومسائل مختلف به توافق 
 سوره 21 طبق آیهچون  ،است آرامش و آرامش ،هدف اصلی زندگی مشترك رسیدن به آرامش کهمی کنند 

و چقدر این آرامش لذت بخش است.  هدف از ازدواج این است که زوجین در کنار هم به آرامش برسند  روم
بشود  در عمل  به دست می آید که هم زن و هم شوهر اولویت اول آنهااین آرامش و حلاوت زمانی در زندگی 

خواهر و برادر تکرار می شود و باید باز هم تکرار شود و تکرار شود تا فراموش نکنید که زندگی،  آرام شدن
عزیز عزیز عزیز به خدا آرامش در زندگی مشترك از هر چیزي که اکنون در ذهن شما است مهمتر 

ماشین جدیدتر، پول خانه، زیبایی یون و کار، دکوراسو اولویت زندگی  متاسفانه در عمل غفلت می شود . است
در زمان گرفتاري و مشکلات همسر شماست که در کنار شماست نه مردم، . می شودو...  بیشتر، حرف مردم

، اصلاً نباید بگذارید اصرار زندگی شما به گوش باید براي شما مهم باشد نه حرف مردم حرف و نظر همسر پس 
بیشتر  درآمدوقتی بخاطر به طور کلی . مردم فکر کنید و وقت بگذاریدحرف کسی برسد تا بخواهید براي 

به همسر خود حرف نابجا و ناراحت کننده اي زیباتر یا لباس زیباتر یا حرف اطرافیان یا دکوراسیون 
از هر چیزي بیشتر در حالی که آرامش   ایدکرده  این چیزها را فداي  آرامش زندگی یعنی  گوییدمی 

این نکته نیز فراموش نشود البته زندگی هم می رود.  اگر از دست رفت شیرینی و خوب می کندحال شما را 
 باشد(انشاا...) حفظ کنید و گوش شما براي شنیدن پند و نصیحت شنوا هم باید احترام  نزدیکان خود را  که


